KARTA PRZEDMIOTU

	Kod przedmiotu
	15.1-1DKS-D4-EG

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	Emisja głosu

	
	angielskim
	Emission voice


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Dziennikarstwo i Informacja

	1.2. Forma studiów
	Studia stacjonarne/niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia

	1.4. Profil studiów
	praktyczny

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu 
	Dr Aleksandra Wieloch

	1.6. Kontakt 
	


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.3. Język wykładowy
	polski

	2.5. Wymagania wstępne
	brak


3. FORMY, SPOSOBY I  METODY PROWADZENIA ZAJĘĆ

	3.1. Formy zajęć 
	konwersatorium

	3.2. Sposób realizacji zajęć
	Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

	3.3. Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	dyskusja, ćwiczenia, pokazy, prezentacje

	3.5. Wykaz literatury
	Podstawowa


	Łastik A., Poznaj swój głos...twoje najważniejsze narzędzie pracy. Warszawa 2002.

Toczyska B. Elementarne ćwiczenia dykcji. Gdańsk 1997.
Wojtyński Cz. Emisja głosu. PZWS 1970. 

	
	uzupełniająca
	Laskowska H.,Rokitiańska M. Zdrowy głos. WSP Bydgoszcz. 2003

Uchyła-Zroski J., Głos mówiony i śpiewany. Piotrków Trybunalski.1998.

Sobierajska H. Uczymy się śpiewać. PZWS 1972.

Śliwińska-Kowalska M., Głos - narzędziem pracy. Poradnik dla nauczyciela. Łódź 1999
Tarasiewicz B. Mówię i śpiewam świadomie. Universitas. Kraków 2003.




4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu

Wiedza:

1. zapoznanie studentów z budową aparatu głosowego, fizjologią wydobywania głosu, fonetyką języka polskiego, patologią i higieną głosu

Umiejętności:

1. Kształtowanie poprawnej i wyrazistej mowy

2. Zastosowanie prawidłowej dykcji i intonacji w prozodii mowy
Kompetencje społeczne:

1. Uwrażliwianie na poprawność dykcji, dokładne wymawianie końcówek

2. Kształtowanie postawy dobrego mówcy



	4.2. Treści programowe

1. Wstępne wiadomości o potrzebie kształcenia głosu , choroby głosu i patologie 

2. Ćwiczenia poprawiające sprawność  muskulatury aparatu głosowego

3. Ćwiczenia usprawniające motorykę narządu mowy

4. Zagadnienia związane  z krtanią i wokalizacją

5. Pobudzenie i uczynnienie rezonatorów 

6. Poprawienie nośności głosu i jego barwy

7. Zapoznanie się z podziałem na rejestry głosowe i ich wpływ na nośność głosu

8. Zasady poprawnej wymowy polskiej

9. Podstawowe zadania aktorskie i ćwiczenia wymowy scenicznej

10. Higiena głosu , higiena pracy , profilaktyka foniatryczna



4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się

	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Zna podstawy poprawnej wymowy polskiej, zasady posługiwania się różnymi środkami wyrazu, zasady poprawnej dykcji i artykulacji; ma wiedzę o higienie pracy głosu 
	DKS1P_W11

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Projektuje własne wystąpienia, stosuje wiedzę o emisji głosu w praktyce
	DKS1P_U03  

	U02
	Umiejętnie komunikuje się z innymi osobami przy użyciu różnych technik, jest wrażliwy na błędy wymowy w języku polskim; pracuje w grupie
	DKS1P_U14  

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	jest świadomy swoich zadań, efektywnie planuje swoją pracę i krytycznie ocenia stopień jej zaawansowania
	DKS1P_K01


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Egzamin ustny/pisemny*
	Kolokwium*
	Aktywność  na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*
	Inne 

(jakie)

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
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	Forma zajęć
	Forma zajęć
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*niepotrzebne usunąć

	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	ćwiczenia (C)*
	3
	Spełnia minimum programowe, artykulacja i dykcja – dostateczna, wymowa językołamaczy z wieloma błędami, wady wymowy, wynikające z budowy anatomicznej aparatu głosowego 50% - 61%

	
	3,5
	Zadania techniczne wykonane nie zawsze poprawnie (językołamacze, recytacja wierszy), mała aktywność studenta na zajęciach 62% - 70%

	
	4
	Wykonanie zadań – dobre (językołamacze, recytacja wierszy), aktywność - studenta na zajęciach – średnia 71% - 80%

	
	4,5
	Wykonanie ćwiczeń z małymi niedociągnięciami (językołamacze, recytacja wierszy), ale obserwuje się zaangażowanie w pracy na zajęciach 81% - 90%

	
	5
	Doskonałe wykonanie emisyjne ćwiczeń pod względem artykulacji, dykcji i intonacji głosu (językołamacze, recytacja wierszy), dokładność realizowania zadań 91% - 100%; frekwencja 100%


4. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	20
	10

	Udział w ćwiczeniach
	20
	10

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	30
	40

	Przygotowanie do ćwiczeń
	30
	50

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2
	2


Przyjmuję do realizacji    (data i podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)
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